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Tikkamäki Mt 371 Husula ympyrä (3,5km)

Häpelinvuori Mt170 Tenkkiilintie
Heinlahti, Hartikanmäki

Mt170 Myllykylä (0,5 km)

Neuvoton (Kivimäki) Mt170 Ruduksen th (1 km)
Äijänvuori Kalevantien ja Temppelikadun risteys (0,2 km)
Kattilainen Tomppola Vt7 Kattilaisten risteys (0,2 km)

Hamina suurlippu p-paikka Mt170 Suurlipun aukio
Kotkansaari Merituulent. ja Haukkavuorent. risteys (1,0 km)

Peippola, Ruskajuoksu Mt357 lentokentän risteys (1,5 km)
Jumalniemi Kyminsuuntie 33 liikenneympyrä (0,2 km)

Neuvoton/Hevossaari MT170 Salmi (4 km)
Karhuvuori Mussalontie, Aittakorpi (1,5 km)
Santalahti Mussalontien ja Merituulentien risteys (3 km)
Tarmola Mt170 Tallinmäen risteys (1 km)
Koivula Kymintie
Myllykylä, Tahtila Mt170, Myllykylä (0,5 km)
Hamina liikuntahalli Raatihuoneentori (0,6 km)
Karhula (Posso/Helilä) Urheilukatu 1 (0,1 km)
Ruissalo jäähalli Perähaantie 50 (0,6 km)
Äijänvuori, Tampsan monttu Kymintie
Ruissalo, ampumahiihtostadion Suokalliontie 131, Hamina (0,1km)
Pyhtään lentokenttä
Honkaniemenkangas Mt170 Lelun rist.
Siltakylä (Kangasmäki) E18 Siltakylän liittymä (0,3 km)
Heinlahti (Korvenkallio) Räskintie 1, Karhuvuori (4,5 km)
Metsäkylä, Lakaliini Metsäkyläntie 183, Hamina (0,6 km)
Kannusjärvi Husulantie 1, Hamina (7,1 km)
Mussalo (Saaripirtti) Mussalontie 593 (0,5 km)
Petäjäsuo (Heinsuo) Mt170, Sutela (1 km)
Turkia, Puustelli Vt26, Turkia (3 km)
Siltakylä (Valkmusa/Runamusa) E18 Siltakylän liittymä (2,5 km)
Siltakylä (Kokkovuori) Huutjärventien ja Kiviniementien risteys (2,2 km)
Suur-Ahvenkosken koulu
Ylänummi (Saunamäki) Vt15, Lakiakankaantien risteys (0,5 km)
Laajakoski (Honkala) Laajakoskentien ja Karhulantien risteys (2 km)
Reitkalli, Metsätalonkulma maja MT170/Reitkalli (5 km)
Pernoo (Moronvuori) Pernoontie 980 (2 km)
Heinlahti Mokrantie 270 (5 km)
Husula, Suutarlampi Husulantie 1 (3,6 km)
Kannusjärvi, soramonttu Vt26 Töytäri (11 km)
Laajakoski (Sydänsuo) Laajakoskentien ja Karhulantien risteys (8 km)

Luovi Kaarniementie (4 km)
Myllykylä, Leirikangas
Reitkalli, Metsätalonkulma suora MT170/Reitkalli (3 km)

Reitkalli, Laantinkulma Lankamalmintie 35 (3 km)
Huruksela (Vehkovuori) Hurukselantie 1552 (0,5 km)
Ruokosuo MT170/Reitkalli (4 km)
Neuvoton (Mäkelänkangas) Mt170 Neuvoton (2 km)

Huutjärvi E18 Siltakylän liittymä (2 km) Yö

Itäranta E18 Hurukselantien risteys (3 km)

Opastus (matka tapahtumakeskukseen)

= Myös pyöräsuunnistus.

 = Sprintti

ti 24.6.

 = Suunnistajan kauppa (muutokset mahdollisia)
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